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< زندگی در کشور آلمان

خانواده بعنوان پایه و اساس باهم زندگی کردن 
است

 
در هر جائیکه انسانها با هم زندگی میکنند، خانواده وجود دارد. خانواده در تمام فرهنگها مهمترین پایه و اساس 

جامعه هستند. در خانواده، انسانها برای یکدیگر حضور دارند. والدین برای تامین بچه هایشان، خواهران و 
برادران با همدیگر بزرگ میشوند و در نتیجه بستگان و خویشاوندان اعم از پدربزرگ و مادر بزرگ، عمو و 

دائی، خاله و عمه، دخترخاله و پسر خاله، دختر دائی و پسر دائی، دختر عمو و پسر عمو، دختر عمه و پسر عمه، 
تشکیل می شوند.

خانواده در آلمان
خانواده در آلمان، یعنی مجموع افرادی مثل پدر، مادر، براردان یا خواهران. حتی 
اگر با پدربزرگ و مادر بزرگ هم ارتباطات خوبی وجود داشته باشد آنها معمولا 
با یکدیگر و در یک خانه زندگی نمیکنند. روابط با دیگر بستگان با توجه به هر 
خانواده ای میتواند قویتر یا ضعیف تر باشد. از قرن نوزدهم و افزایش صنعتی 

شدن در آلمان، گرایش به سمت خانواده کوچک افزایش پیدا کرده است. خانواده 
ها بیشتر، در آپارتمان های کوچک در شهرها زندگی می کنند و از نظر اقتصادی 

وابسته به یکدیگر نیستند. به عنوان مثال، در ماده 6 قانون اساسی آلمان، خانواده 
به گونه ای خاص حمایت می شود.

 این جایگاه ویژه خانواده که نشان دهنده احترام زیادی نیز هست، ریشه در نگاه کتاب مقدس به ازدواج و 
خانواده دارد. بر اساس درک کتاب مقدس، ازدواج عهد و پیمانی است بین زن و مرد. »مخترع« ازدواج خود 

خداست.

خانواده تغییر پذیر است
علاوه بر درک سنتی از خانواده به عنوان جامعه ای متشکل از پدر، مادر و فرزندان، اکنون خانواده در آلمان 
حتی، به عنوان جامعه ای تعریف می شود که در آن نسل های مختلف، مسئولیت یکدیگر را بر عهده می 
گیرند. اینها می توانند به اصطلاح »خانواده های چهل تکه«، والدین مجرد یا زوج های همجنس باشند که 

فرزندانی را از رابطه قبلی با خود می آورند. چنین روابطی به طور، رسمی توسط دولت به رسمیت شناخته 
شده است و آنها از تمام مزایای یک خانواده بهره مند هستند.

بسیاری از این اشکال مدرن خانواده، با آنچه کتاب مقدس در مورد چگونگی زندگی ما انسان ها با هم می 
گوید، مطابقت ندارد. حتی اگر شخصاً، برخی از اشکال خانواده را غیرعادی یا خوب می‌دانید، مهم است که به 

افرادی که عقاید متفاوتی دارند احترام بگذارید. این بخشی از آزادی دموکراسی در آلمان است.
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مبارزه طلبی برای خانواده
همچنین اگر اکثر انسانها در آلمان اشتیاق و آرزوی خودشان را در یک ازدواج و خانواده خوشبخت بدانند، 

مسلما گاهی، این اتفاق نخواهد افتاد. متاسفانه خیلی از ازدواج ها با شکست روبرو خواهند شد. بعضیها بدون 
ازدواج با هم زندگی میکنند. اغلب وقتها همچنین در آلمان از شریک زندگی مشترک سوال میشود، چرا به یک 

رابطه مدت دار زندگی وابسته هستید. در این رابطه های شکست خورده و از هم جدا شده، بچه های آنان از 
جدائی والدین خودشان رنج میبرند، همچنین مادران و پدران که به تنهائی بچه هایشان را سرپرستی میکنند، 

اغلب مشکلاتی را دارند.

خانواده باید مکانی برای امنیت و آرامش باشد. در این مورد احتیاج به یک 
احترام دو جانبه و مراعات و ملاحظه یکدیگر نیاز به دیگری میباشد. چیزیکه در 
اینجا مورد نیست، دعوا و کشمکش ها هستند که آسیب جدی به خانواده وارد 

میسازد. اگر این دعوا و جنجال منجر به زد و خورد شدید تبدیل شود، آنوقت 
دولت در این مورد مداخله میکند. همچنین مابین زن و شوهر در خانواده زد 
و خورد و بزن بزن ممنوع است و تحت پیگرد قانونی قرار میگیرد. در شرایطی 

همچنین دوستان و همسایگان و کارکنان دولت به چنین وضعیت نابسامانی 
مواظب خواهند بود.

زندگی کردن خانواده در آلمان به چه صورت است؟
در آلمان، مردم در کنار خانواده ای کوچک یا به صورت فردی زندگی می کنند. بسیاری از آلمانی ها رویای داشتن 

„خانه شخصی“ خود را دارند. با این حال، در مناطق روستایی، زندگی چندین نسل در زیر یک سقف هنوز کاملاً 
رایج است.

مرد و زن در بسیاری از خانواده ها کار می کنند. از یک طرف، این به این 
واقعیت مربوط می شود که، درآمد بالاتر، به دستیابی به رفاه بیشتر کمک می 

کند. از سوی دیگر، بسیاری از خانواده ها برای گذراندن امور مالی به درآمد دوم 
نیاز دارند. در آلمان معمول و حتی قانوناً لازم است که مرد در امور خانه کمک 

کند، مانند شستن ظروف، جاروبرقی، بیرون بردن زباله یا کارهای دیگر.

همسران معمولاً رابطه بسیار نزدیک و صمیمانه ای با یکدیگر دارند و در همه سؤالات بهترین مشاوران یکدیگر 
هستند. همسر از خواهر و برادر یا پدر و مادر خود مهمتر است. اساس این دیدگاه، کتاب مقدس است. او می 

گوید که مرد باید پدر و مادرش را ترک کند تا با همسرش یکی شود، یک خانواده جدید ایجاد می کند و به 
والدین خود وابسته نباشد. اما باید همواره به والدین احترام گذاشت .
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امید به زندگی مردم، در آلمان در سال های اخیر افزایش یافته است، یعنی افراد سالخورده تر و پیرتر می شوند. 
این بدان معناست که افراد مسن بیشتری، نیاز به مراقبت دارند. بسیاری از کودکان یا سایر اقوام نزدیک از 
والدین خود در خانه مراقبت می کنند. سایر افراد مسن در خانه سالمندان یا آسایشگاه نگهداری می شوند. 

این یک جایگزین مهم برای خانواده است، به ویژه اگر بستگان نزدیک وجود نداشته باشند یا مراقبت در خانه 
امکان پذیر نباشد. از منظر قانون و همچنین از دیدگاه کتاب مقدس، پدر و مادر در قبال فرزندان، و فرزندان 

نسبت به والدین خود مسئول هستند. هر دو با توجه به شرایط زندگی خود مسئولیت یکدیگر را بر عهده می 
گیرند.

آلمانیها به چه صورت بچه هایشان را تربیت و بزرگ میکنند؟
یکی از خواستها و آرزوهای مهم پدر و مادر این است، که بچه ها به طریقی بزرگ شوند که به خودشان متکی 

باشند. ارزش دختر و پسر در آلمان یکسان است. قانون برای دختران و پسران یک دوره آموزشی شغلی عالی، 
بطور یکسان و امکان جستجو آن برای هر دو آنان در قانون اساسی ثبت شده است.

پدر و مادر با احترام با فرزندان رفتار میکنند. تنبیه بدنی و روحی برای بچه ها بطور کل در آلمان ممنوع است.

اغلب پدران و مادران برای کمک در تکالیف مدرسه به بچه هایشان در منزل به 
آنها کمک میکنند. آنها همچنین امکان ورزش و  یادگیری در کارهای هنری شامل 

موسیقی و رقص و آواز و همچنین، رفتن به کلیسا را برای بچه هایشان فراهم 
میکنند. در اینجا، کودکان نه تنها به طور ویژه ای، در زمینه‌های خاصی تشویق 

می‌شوند، بلکه در حین بازی و جست‌ وجو، اجتماع با دیگران را نیز تجربه 
می‌کنند و در نتیجه مهارت‌های اجتماعی خود را گسترش می‌دهند. همه این 

گروه ها از پذیرش کودکان کشورهای دیگر، صرف نظر از وابستگی مذهبی آنها، 
خوشحال هستند.
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